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in Studi G ]
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Leiden % Mensen dragen kleding
om zich te beschermen, te versie-
ren, om zich te verhullen en om de
verschillen tussen de seksen te
benadrukken. Die functies zijn niet
altijd goed met elkaar te verenigen,
toont emeritus hoogleraar intercul-
turele literatuurwetenschap Mine-
ke Schipper aan in haar nieuwe
boek ’Bloot of bedekt. Van niets om
het lijf tot strak in het pak’. Zo zal
een ’lipstick-moslima’ die verleide-
lijk wil zijn in een alles verhullen-
de nikab, toch iets van haar vrou-
welijke vormen moeten prijsgeven.
Daarmee raakt zij al snel aan de
grenzen van de islamitische mo-
raal.

Studium Generale van de Universi-
teit Leiden wijdt in oktober vier
dinsdagavonden aan onze omgang
met ’weerbarstig bloot’, kleding,
schaamte en lust. Schipper geeft
steeds zelf een inleiding, waarna
een tweede deskundige dieper
ingaat op de vele tradities die onze
visie op lichaamsbedekking heb-
ben beinvloed.

Erectie

De oorsprong van kleding zoekt
Schipper in de onvoorspelbare
penis, die de neiging heeft om
buiten de wens van zijn eigenaar
om rechtop te gaan staan. In cultu-
ren waarin naakt zijn normaal was
(en is), konden mannen met een
erectie worden bespot als die op-

Sinds 2007 vindt ook in Amsterdam een 'naked bike ride’ plaats.

de aanblik van een blote eikel
wekte al vroeg bezwaren.

De beschaamde mannen namen
maatregelen, bijvoorbeeld door de
penis achter een touwtje om het
middel te klemmen. Daardoor was
het verschil tussen slap en rechtop
niet meer zichtbaar. Een penisko-
ker zoals de Papoea’s die dragen,
heeft hetzelfde doel. Indianen in
het Amazonegebied bonden een
rood touwtje om hun voorhuid om
zo te benadrukken dat zij het ver-
bod op het tonen van de eikel
respecteerden. In het Amazonege-
bied ging een heer met een touwtje
om zijn penis keurig gekleed, stelt
Schipper.

De hoogleraar waardeert deze

’dracht’ ook omdat deze indianen
zichzelf verantwoordelijk stelden

voor hun seksuele opwinding. Al te
vaak, stelt zij, hebben mannen die
verantwoordelijkheid afgeschoven
op vrouwen. In de monotheistische
godsdiensten leeft traditiegetrouw
de sterke overtuiging dat mannelij-
ke opwinding wordt veroorzaakt
door ’wulpse’ vrouwen die zich
niet zedig bedekken.

Het hedendaagse christendom is
erin geslaagd om de religieuze
praktijk los te maken van antieke
tradities die geen betekenis meer
hebben in het moderne leven.
Kuise kledingeisen ten aanzien van
vrouwen zijn grotendeels losgela-
ten. In het (ultra)conservatieve
jodendom en de islam zijn kuis-
heidseisen, die moeten voorkomen
dat mannen zich om hun seksuele
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volop van kracht. De eisen variéren
van alles bedekkende kleding en
pruiken voor vrouwen tot °No
sex-but-specs’brillen, waarmee
ultraorthodoxe Israélische mannen
verder dan drie meter niet meer
scherp kunnen zien.

Alles verhullende kleding doodt de
lust echter in het geheel niet. Kle-
dingeisen konden niet voorkomen
dat de mensheid nu meer dan
zeven miljard zielen telt. Een ob-
sessie met bedekking kan een sa-
menleving juist seksualiseren,
meent Schipper. De Egyptische
samenleving is, ondanks of mis-
schien zelfs wel juist door de stren-
ge kledingeisen aan vrouwen, zo
oversekst dat Egyptische vrouwen
hun mannen in hun wanhoop
omschrijven als *beesten’.

In onze geklede wereld zijn het
juist de naakte mensen die de
aandacht trekken. Een voorbeeld is
de ’Naked Bike Ride’ die sinds 2001
in de wereldsteden plaatsheeft om
aandacht te vragen voor verkeers-
veiligheid. °Naakt’ is daar syno-
niem voor kwetsbaarheid.

*Mineke Schipper, 'Bloot of bedekt.
Van niets om het lijf naar strak in het
pak’. Uitg. Prometheus/Bert Bakker.
ISBN 9789035141056. Prijs € 19,95
kwww.studiumgenerale.leidenuniv.nl
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